PROGRAM SPLYWU:

01.08.2020 (sobota) — 15.00 Zjazd uczestnikow, akredytacja, zakwaterowanie
na polu namiotowym, Krzeszoéw ,,Blekitny San” ul. Pocztowa 26
- kolacja integracyjna
BAZA: KRZESZOW (Baza kajakowa ,,Blekitny San”)
02.08.2020 (niedziela) - wyjazd autokarem na start etapu do m.Sol  (ok. 30 km)
— Splyw kajakowy Eada i Tanwia (SOl — Bidaczow - Harasiuki) — 23 km
- przejazd autokarem do Krzeszowa (ok.15 km)
- obiadokolacja, nocleg
BAZA: KRZESZOW (Baza kajakowa ,,Blekitny San”)
03.08.2020 (poniedzialtek) - wyjazd autokarem na start etapu do m.Harasiuki (ok. 15 km)
— Splyw kajakowy Tanwia i Sanem (Harasiuki — Wolka Tanewska) — 21 km
- przejazd autokarem do Krzeszowa (ok.15 km)
- obiadokolacja, nocleg
BAZA: KRZESZOW (Baza kajakowa ,,Blekitny San”)
04.08.2020 (wtorek) - wyjazd autokarem na start etapu do m.Lezajsk (ok. 30 km)
— Splyw kajakowy Sanem (Lezajsk - Krzeszow) — 22 km
- obiadokolacja, nocleg
BAZA: KRZESZOW (Baza kajakowa ,,Blekitny San”)
05.08.2020 ($roda) — Sptyw kajakowy Sanem (Krzeszow - Brandwica) — 36 km
- przejazd autokarem do Krzeszowa (ok.35 km)
- obiadokolacja, nocleg
BAZA: KRZESZOW (Baza kajakowa ,,Blekitny San”)
06.08.2020 (czwartek) - wyjazd autokarem na start etapu do m.Momoty (ok. 45 km)
— Splyw kajakowy Bukowa (Momoty - Domostawa) — ok.15 km
- przejazd autokarem do Krzeszowa (0k.30 km)
- obiadokolacja, nocleg
BAZA: KRZESZOW (Baza kajakowa ,,Blekitny San”)
07.08.2020 (piatek) - wyjazd autokarem na start etapu do m.Domostawa  (ok. 30 km)
— Splyw kajakowy Bukowa (Domostawa — Brandwica) — ok. 15 km
- przejazd autokarem do Krzeszowa (ok.35 km)
- obiadokolacja, nocleg
BAZA: KRZESZOW (Baza kajakowa ,,Blekitny San”)
08.08.2020 (sobota) - wyjazd autokarem na start etapu do m.Brandwica (ok. 35 km)
— Splyw kajakowy Sanem i Wisla (Brandawica - Zawichost) — 31 km
- przejazd autokarem do Krzeszowa (ok.60 km)
- obiadokolacja, nocleg
BAZA: KRZESZOW (Baza kajakowa ,,Blekitny San”)

09.07.2020 (niedziela)
- $niadanie, zakonczenie splywu, wreczenie nagrod, wyjazd uczestnikoéw

Uczestnicy splywu przeplyng Ladq, Tanwiq, Sanem, Bukowgq i Wistq ok. 163 km!
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WARUNKI UCZESTNICTWA:

Splyw jest impreza otwarta, moga w nim uczestniczy¢ turysci — kajakarze indywidualni, grupy klubowe oraz grupy
miodziezy szkolnej pod opieka wychowawcow lub dorostych.

Splyw jest impreza o $rednim stopniu trudnosci (wg. skali PZKaj: trudno$ci — ZW B, ucigzliwosci — U 1I)

Od uczestnikow wymagany jest dobry stan zdrowia umozliwiajacy uprawianie turystyki kajakowej (zaswiadczenie
lekarskie lub o§wiadczenie uczestnika).

Uczestnicy przed rozpoczgciem imprezy zobowiazani sg dostarczy¢ do biura sptywu wypetnione karty uczestnictwa.
Rodzice lub opiekunowie (w tym opieckunowie grup mtodziezowych) zobowiazani sa dostarczy¢ dokument przyjgcia
odpowiedzialno$ci za niepetnoletnich.

W trakcie imprezy odbeda si¢ rozne formy rywalizacji (konkursy, zawody, obserwacje na trasie) wliczane do ogdlnego
wspolzawodnictwa indywidualnego i druzynowego.

Kazdy uczestnik zobowiazany jest posiada¢ wazny dokument tozsamosci (dowdd osobisty, legitymacj¢ szkolng) oraz
karte ptywacka. Osoby nie umiejace ptywa¢ moga ptynac tylko w osadzie z osobg posiadajaca te umiejgtnosci.

W ramach wpisowego kazdy uczestnik otrzyma ubezpieczenie NNW w wys. 5 000 zt (organizator zaleca dodatkowe
indywidualne ubezpieczenie si¢ uczestnikow w zakresie NNW, KL, itp.)10.

Uczestnik obowiazkowo powinien posiada¢ wiasny namiot, §piwor , karimate i odpowiednie do pogody ubranie.11.
Organizatorzy zapewniaja zakwaterowanie na polach namiotowych oraz dodatkowo w wypadku ztych warunkow
atmosferycznych w obiektach statych (szkoty, itp.) w warunkach turystycznych. Istnieje ograniczona mozliwosé
zakwaterowania w warunkach agroturystycznych w czesci polskiej sptywu (za odptatnoscia).

Grupy klubowe i mtodziezowe oraz turysci indywidualni powinni posiada¢ wiasne apteczki medyczne i techniczne.
Dokonanie wptaty sktadki i dostarczenie podpisanej karty uczestnictwa jest zarazem traktowane jako akceptacja
postanowien regulaminu sptywu.

Uczestnicy zobowiazani sa do przestrzegania karty turysty, zasad bezpiecznego zachowania si¢ na wodzie oraz ogdlnych
zasad kulturalnego zachowania si¢. Na ladzie zobowiazani sa do noszenia znaczka sptywu.

Podczas sptywu uczestnicy sg reprezentantami Polski, szczegolnie wtedy powinni dbaé¢ o wizerunek Polski i Polaka.
Uczestnicy moga zamOwic u organizatora technicznego (za odptatno$cia — ilo§¢ miejsc ograniczona) miejsca w kajakach
lub korzysta¢ z wlasnego sprzgtu kajakowego dopuszczonego Regulaminem Sptywow Kajakowych PZKaj — Rozdz. I1I.
Organizator zapewnia transport wypozyczonego u niego sprzetu kajakowego w ramach wpisowego. Istnieje mozliwosé
transportu sprz¢tu wlasnego uczestnikow za dodatkowa odplatnosécia.

WPISOWE:
Splyw miedzynarodowy (9 dni — Polska)

750 zt/osobe (wszystkie swiadczenia, wyiywienie, miejsce w kajaku organizatora)

Instruktorow kajakarstwa i przodownikow turystyki kajakowej PTTK przewidujemy zaangazowa¢ jako osoby

Sfunkcyjne sptywu i umozliwic¢ znizke wpisowego.
Tlos¢ miejsc ograniczona, decyduje kolejnoscé zgloszen.

Woplate nalezy dokona¢ w terminie do 25.07.2020 r. w Biurze Organizacji Sptywu lub przekazem pocztowym albo

wptata na konto bankowe koordynatora grupy z Polski:

Lestaw FLAGA  22-400 ZAMOSC ul.Boh.M.Cassino 7/22
86 2490 0005 0000 4000 1573 9459  z dopiskiem ,,SAN 2020”

oraz poda¢ ilo$¢ osob i zakres $wiadczen (dowod wplaty nalezy zachowaé i okaza¢ w biurze terenowym sptywu) wezesniej
potwierdzajac telefonicznie u organizatora technicznego lub komandora splywu. W razie rezygnacji z uczestnictwa bez

zapewnienia zastgpstwa, wpisowe nie bedzie zwracane.

Prosimy o rezerwacje uczestnictwa w wys. 100 zl/osobe, pozostala regulacja finansowa
na miejscu w Biurze Terenowym.

SWIADCZENIA:

Transport uczestnikow, bagazu i sprz¢tu ptywajacego zamowionego wzdhuz trasy sptywu.
Ubezpieczenie NNW (na kwotg 5 000 z¥/os). Organizatorzy zalecaja uczestnikom dodatkowe indywidualne
ubezpieczenie si¢ od NNW na czas dojazdu, powrotu i uczestnictwa w sptywie.

Opieke przewodnicka i instruktorow kajakarstwa (przodownikow).

Serwis kajakowy na trasie wodnej i bazach etapowych sptywu.

Transport autokarowy na oddalone miejsca startow i zakonczen etapow.

Transport kajakow i 0sob w wypadku awarii lub niedyspozycji na trasie poszczegdlnych etapow sptywu
Optaty p6l namiotowych.

Wyzywienie (gorace dwudaniowe obiadokolacje) oraz degustacje potraw regionalnych.

Naczynia jednorazowe do positkow.

Ogodlnodostepny sprzet biwakowy (zadaszenia, stoty, tawki, grill, kuchenka, TV, radio, itp.)

Punkt pomocy medyczno — sanitarnej (pielggniarka lub lekarz sptywu).

Specjalistyczne wydawnictwa o trasie sptywu i mapki etapow sptywu.

Okoliczno$ciowy znaczek sptywu, potwierdzenia stemplem sptywu i punkty na odznaki kajakarskie.
Pamiatkowa koszulke sptywu.

Nagrody, dyplomy i puchary dla zwycigzcow w konkursach i klasyfikacji ogolne;j.

Przewodnika turystycznego i bilety wstgpu do zwiedzanych obiektow muzealnych.

Inne atrakcje .

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo zmian w programie imprezy zwigzanych z uwarunkowaniami formalno —
prawnymi , warunkami pogodowymi i innym..

W przypadku razacego naruszenia zasad regulaminu, zachowania si¢ na etapach sptywu lub miejscach
zakwaterowania kierownictwo splywu zastrzega sobie prawo dyskwalifikacji druzyny — turysty kajakarza, a w
przypadkach drastycznych usunigcia z imprezy na koszt uczestnika, bez zwrotu kosztow wpisowego.

Wszelkie regulacje finansowe za spowodowane przez uczestnika sptywu szkody materialne ponosi powodujacy je
uczestnik badz opiekun sprawcy niepetnoletniego uczestnika.

Uczestnicy sptywu obowiazani sa ptyna¢ w zalozonym i zapigtym sprzecie ratunkowym i asekuracyjnym wiasnym
badz wydanym przez organizatora.

Impreza odbgdzie si¢ bez wzglgdu na panujace warunki atmosferyczne.

Ostateczna interpretacja postanowien regulaminu pozostaje w kompetencjach kierownictwa sptywu.

Komandor sptywu: Lestaw FLAGA , pozostale osoby kierownictwa sptywu podane zostana do wiadomosci na
miejscu rozpoczgeia splywu w Krzeszowie.

ZGLOSZENIA UCZESTNICTWA 1 UDZIELANIE INFORMACJI:

www.splywynakresach.pl

KOMANDOR SPLYWU:
pptk rez. mgr inz. Lestaw FLAGA
22-400 ZAMOSC  ul. Boh. Monte Cassino 7/22
tel. kom. + 48 604 476 948 e-mail: flaga-kajaki@wp.pl

V-CE KOMANDOR (SEDZIA SPLYWU):
Jozef TWOREK
22-100 CHEEM  ul.Mlodowskiej 7/10
tel. kom. +48 600 435 665



