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ORGANIZATOR:

Stowarzyszenie Organizatorow Turystyki i Rekreacji ,Dunajec”
Termin: 25-29 maj2024r.
Kierownictwo sptywu:

Komandor sptywu - Teresa Monkiewicz

V-ce Komandor - Krzysztof Nalepa
Sedzia Gtéwny - Zofia Nowak
Skarbnik - Wiestawa Soja

Celem imprezy jest:

Wspieranie rozwoju i promocji szlakéw kajakowych, miejsc turystycznych, propagowanie idei przyjazni,
czynnego wypoczynku, obcowania z przyrodg oraz integracji Srodowisk, promocja regionéw, kreowanie
idei krajoznawstwa, kwalifikowanej turystyki kajakowej, szczegdlnie wséréd mtodziezy oraz Srodowisk
polonijnych, aktywny wypoczynek.

Trasa sptywu:
Sptyw odbywa sie na rzece Poprad na trasie:

Leluchéw — Zegiestéw — Piwniczna - Zdréj — Stary Sacz (63 km).
Staty biwak w Piwnicznej - Zdroju ul. Targowa 1 (koto mostu)

Regulamin LVIII MSKnP

UWAGAI!!! Wszyscy uczestnicy maja obowigzek ptyniecia w ubranych na sobie kamizelkach
asekuracyjnych. Uczestnicy nie posiadajacy sprzetu ratunkowego nie beda dopuszczeni do udziatu
w splywie. Wymagane s3 rowniez oswiadczenia kierownikow ekip lub prawnych opiekunow za
uczestnikow, ktorzy nie ukonczyli 18 lat - zalecane ptyniecie w kaskach kajakowych

Uczestnictwo

Przyjecie na sptyw nastepuje na podstawie zgtoszenia wraz z dowodem wptaty za uczestnictwo.
Optata wynosi: 250,- zt za osobe zaptacone w terminie do 10 maja 2024 r, po tym terminie optata wynosi
290,- zt. za osobe . Osoby towarzyszgce nie ptyngce, korzystajgce z pola namiotowego ptacg 180,- zt
za osobe — optata zapewnia korzystanie z pola namiotowego, energii elektrycznej, natryskow z ciepta woda
oraz positkdw regeneracyjnych i otrzymanie pamigtki sptywowej (koszulke okolicznosciow3)

Zgloszenia przyjmuje:

Stowarzyszenie Organizatorow Turystyki i Rekreacji ,Dunajec”, 30-206 Krakow ul. Ksiecia Jozefa 24A,
tel./fax 12 427-16-15, e-mail: sotir@vp.pl

Wszelkich informacji udzieli Komandor Sptywu — numer tel. 518766713

Woptaty przyjmujemy na konto PKO BP S.A. Oddziat 38 w Krakowie Nr 55 1020 2892 0000 5602 0165 7386.
Wptaty mozna dokonac réwniez na biwaku w Piwnicznej — Zdroju



Uczestnicy biora udziat w sptywie na wtasng odpowiedzialnos¢!

Sprzet i wyzywienie

Uczestnicy biorg udziat w imprezie na witasnym sprzecie ptywajgcym i z wtasnym wyposazeniem
biwakowym. Positki przygotowujg we wtasnym zakresie.

Uprawnienia i obowiazki:

Uczestnicy w ramach wpisowego otrzymujg: ubezpieczenie, przewdz osdb na trasie sptywu, wklejki do
odznaki OTK, zakwaterowanie na polu biwakowym, 3 positki regeneracyjne, nagrody rzeczowe i dyplomy
dla zwyciezcéw w konkurencjach rekreacyjnych,

- Puchar przechodni dla najliczniejszej ekipy bioracej udziat w Sptywie

Uczestnikdw obowigzuje:

- posiadanie dowoddéw tozsamosci, posiadanie dowodéw wptaty, posiadanie sprzetu ratunkowego lub
asekuracyjnego, udzielanie pomocy w razie nieszczesliwych wypadkdw, podporzgdkowanie sie
zarzadzeniom Kierownictwa Sptywu, kulturalne i godne turysty — zachowanie sie na wodzie i biwaku,

-W sptywie kajakowym mogg uczestniczy¢ osoby umiejgce ptywaé, posiadajgce podstawowe
doswiadczenie w turystyce kajakowej, ktorych stan zdrowia pozwala na udziat w sptywie

- W trakcie trwania sptywu zabrania sie picia alkoholu oraz uzywania srodkéw odurzajgcych.

- Uczestnicy majg obowigzek zachowania porzadku i czystosci w trakcie trwania sptywu.

- Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze zgodnie z przepisem art. 35 ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r.
o bezpieczenstwie osdéb przebywajgcych na obszarach wodnych (j. t. Dz.U. z 2016 r., poz. 656),
prowadzenie w ruchu wodnym statku lub innego obiekt ptywajgcego, niebedacego pojazdem
mechanicznym, znajdujgc sie w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajgcego sSrodka stanowi

wykroczenie zagrozone karg grzywny.

Za ewentualne szkody i straty Kierownictwo Sptywu nie bierze odpowiedzialnosci. Mtodociani ponizej 18

lat biora udziat w sptywie tylko pod warunkiem ptyniecia z petnoletnim uczestnikiem i pod jego opieka

lub za zgoda opiekundw prawnych.

W przypadku wykroczen — Kierownictwo Sptywu ma prawo wykluczyé z imprezy poszczegdlnych

uczestnikow lub caty zespat.



PROGRAM

25 maj 2024 r. (sobota) — Piwniczna - Zdrdj
godz. 14:00 — 19:30 - przyjmowanie i weryfikacja uczestnikdw na biwaku
godz. 20.00 - uroczyste otwarcie LVIII MSKnP

Y V

26  maj 2024 r. (niedziela) — Leluchéw — Zegiestow
godz. 08:00 — 09:00 - dalsza weryfikacja uczestnikdw sptywu
godz. 09:00 - wyjazd kolumny kierowcéw ze sprzetem do Leluchowa
godz. 11:30 - wyjazd uczestnikéw na start do Leluchowa
godz. 12:30 - start do etapu Leluchdw — Zegiestow
godz. 16:00 — 16:30 meta w Zegiestowie (positek regeneracyjny)
godz. 17:00 — zamkniecie mety powrét uczestnikdédw do Piwnicznej- Zdroju

VVVVYVYYVYYVY

27 maj 2024 r. (poniedziatek) sptyw odcinkiem Zegiestéw — Piwniczna Zdréj

godz. 10:30 - wyjazd uczestnikdw do Zegiestowa
godz. 12:00 - start do etapu Zegiestéw - Piwniczna Zdrdj
godz. 15:30 — 16:00 - meta etapu w Piwnicznej Zdroju (positek regeneracyjny)

Y V V

28 maj 2024 r. (wtorek) — Piwniczna Zdroj - biwak
Indywidualne lub grupowe wycieczki uczestnikéw, zwiedzanie okolicy
godz. 16:00 — positek regeneracyjny
godz. 16:30 — 18:30 blok imprez sportowo — rekreacyjnych (gry i zabawy, konkursy )
godz. 20:00 - Uroczyste zakonczenie sptywu na biwaku Piwniczna Zdrdj - rozdanie
nagréd, pucharéw dyploméw, medali

YV VY

29 maj 2024 r. (Sroda) — Piwniczna Zdrgj - Stary Sacz
godz. 9:30 - przewdz samochoddéw do Starego Sacza
godz. 10:30 - powrét kierowcdw na start
godz. 11:00 - start do etapu Piwniczna Zdrdj — Stary Sacz
godz. 13:30 — 14:00 - meta w Starym Saczu
godz. 14:30 - Pozegnanie uczestnikdw, zamkniecie sptywu w Starym Saczu

YVVVVY

W przypadku wykroczen — Kierownictwo Sptywu ma prawo wykluczy¢ z imprezy poszczegdlnych
uczestnikow lub caty zespoét.

Postanowienia koricowe

Interpretacja przedstawionego regulaminu-informatora nalezy do Komandora Sptywu. W razie
zaistnienia warunkdéw atmosferycznych niesprzyjajgcych do przeprowadzenia sptywu lub zagrazajgcych
bezpieczenstwu jego uczestnikdw Kierownictwo Sptywu zastrzega sobie prawo odwotania w catosci lub
w czesci imprezy bez zwrotu kosztow.

Stowarzyszenie Organizatoréw Turystyki i Rekreacji
sDunajec”




