Modutowy system szkolenia
Instruktorow Turystyki i Rekreacji Kajakowej

Zarzad Polskiego Zwigzku Kajakowego 2 kwietnia 2019 r. zatwierdzit zmiany w ,Regulaminie
Instruktora Turystyki i Rekreacji PZKaj’. Odpowiedni dokument przyjmuje teraz nazwe ,Kwalifika-
cje i zasady szkolenia Instruktorow Turystyki i Rekreacji Kajakowej” i reguluje wszystkie kwestie
zwigzane ze szkoleniem oraz kwalifikacjami instruktoréw. Oficjalna tres¢ dokumentu dostepna
jest na stronie PZKaj (pod adresem https://pzkaj.pl/dane/turystyka).

Zaimplementowanie nowego regulaminu wywotuje szereg pytan dotyczacych zaréwno kon-
cepcji samego systemu szkolenia, jak i praktycznej realizacji poszczegolnych przedsiewzig€.
Podstawowa sprawg jest odpowiedz na pytanie: Na czym polega system modutowy? Ot6z
w systemie modutowym nie ma jednego, wielotematycznego kursu, lecz kilka monotematycz-
nych zaje¢. W stosunku do szkolen klasycznych moduty szkoleniowe majg te przewage, ze sq
krotkie (najczesciej 1-3 dni) i poswiecone jednej tematyce.

Przyjeto trzy rodzaje modutéw: Techniczne, Specjalistyczne (Przewodnickie, Instruktorskie,
Ratownicze) oraz Praktyczne. Czym réznig sie od siebie poszczegoine moduty? To kwestia zwig-
zana z terminologig wprowadzong w nowym regulaminie PZKaj. Kazdy z tych modutéw zajmuje
si¢ zupetnie innymi umiejetnosciami i tak:

B Modut Techniczny
dotyczy techniki wiostowania i innych indywidualnych umiejetnosci kajakowych. Ma za zada-
nie przygotowa¢ kandydata do zaje¢ w ramach kolejnych modutéw, ktorych realizacja moz-
liwa jest tylko przy odpowiednim poziomie techniki ptywania. Jesli kandydat potrafi ptywaé
kajakiem, modut sprowadza sie tylko do weryfikacji umiejetnosci.

B Modut Przewodnicki
dotyczy umiejetnosci niezbednych do prowadzenia sptywdw, brania odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo i zadowolenie uczestnikdw.

B Modut Instruktorski
dotyczy umiejetnosci zwigzanych z prowadzenie szkolen kajakowych. Jezeli chcesz uczy¢
innych kajakarstwa to modut tego typu jest wtasnie dla Ciebie.

B Modut Ratowniczy
to techniki udzielania pomocy kajakarzowi po wywrotce.

B Modut Praktyczny
opisuje wymagane dla danej kwalifikacji praktyki i staze.
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Réwnolegle ze zmianami w organizacji szkolen nastapita zmiana w zakresie kompetencii
instruktorskich. Przede wszystkim zrezygnowano z uniwersalnosci instruktora, rozumianej jako
zdolno$ci do wykonywania swojej roli na réznych akwenach (niziny, morze, gory). Wszechstron-
nos¢ instruktora zachowana jest tylko na poczatkowych etapach kwalifikacji. Poczawszy jednak
od momentu, gdy instruktor uzyskuje samodzielnos¢ w dziataniu, jego kompetencje dotycza tylko
jednego rodzaju kajakarstwa.

Druga, chyba najwazniejsza zmiana, dotyczy zakresu dziatan instruktora. Otéz rozdzielono
kwalifikacje przewodnickie od kwalifikacji szkoleniowych, tworzac dwa powigzane ze sobg,
ale niezalezne piony kompetencji: przewodnicki i instruktorski. Dodatkowo w kazdym z nich
utworzono poziomy kompetencii: dla pionu przewodnickiego dwa poziomy, a dla pionu instruk-
torskiego trzy.

Konsekwencjq wprowadzenia pozioméw kompetencji s moduty szkoleniowe prowadzone
réwniez na trzech poziomach:

1. Moduty Podstawowe — dla pierwszego poziomu kompetenciji (Mtodszy Przewodnik Kajakowy,
Miodszy Instruktor),

2. Moduty Zaawansowane — dla drugiego poziomu kompetencji (Przewodnik Kajakowy, Instruktor),

3. Moduty Eksperckie — dla trzeciego poziomu kompetencii (Starszy Instruktor).

Kolejna zmiana w systemie szkoleri dotyczy aktywno$ci instruktora rozumianej jako dziatal-
no$¢ w zakresie swoich kompetencji. Nowoscig jest tutaj wymdg odbywania okresowych szkolenh
doskonalacych, przewidzianych dla okreslonego stopnia i specjalno$ci.

Wymienione zmiany w regulaminie spowodowaty, ze system jest teraz o wiele bardziej przy-
jazny. Doskonale ilustruje to Tabela, z ktorej wynika, ze np. na proces uzyskania kwalifikacji
Miodszego Przewodnika sktadajg sie cztery kroki:

Krok 1. Naucz sie ptywa¢ kajakiem na poziomie PSKK-N3 i rozpocznij przygode instruktorskq
od zaliczenia Modutu Technicznego N3.

Krok 2. Przeslij do Zespotu ds. szkolenia Ankiete Startowa (dostepna na www.instruktorzykaja-
kowi.pl).

Krok 3. W ciggu 2 lat wez udziat i zalicz:Podstawowy Modut Przewodnicki,Podstawowy Modut
Ratowniczy, Kurs Pierwszej Pomocy (okoto 8 godz.).

Krok 4. To juz wszystko z Twojej strony. Przeslij tylko do Zespolu wszystkie zaswiadczenia
o zaliczeniu szkolen oraz ankiete potwierdzajacq Twoje doswiadczenie (portfolio).



Tabela. Proces uzyskiwania kwalifikacji [TiRKaj w kajakarstwie nizinnym

Kwalifikacja Wymagania Wymagane . . Szkolenia
Zaliczenie
docelowa wstepne moduty doskonalace
Miodszy Podstawowy Modut Podstawowy Przewodnicki weryfikacja co 3 lata
Przewodnik | Techniczny, PSKK N3 Podstawowy Ratowniczy 2
(zawiera wymog 250 km 3
i 5 roznych szlakow) %
Przewodnik | a. Zaawansowany Modut | Zaawansowany Przewodnicki | egzamin ; co 2 lata
Techniczny, PSKK N4 Zaawansowany Ratowniczy praktyczny E
b. staz — 15 dni przez Praktyka przewodnicka poziom 2 §
2 lata jako Mtodszy ) k)
Przewodnik 2 “cg
Mtodszy Podstawowy Modut Podstawowy Instruktorski weryfikacja @ Z/co3lata
Instruktor | Techniczny Podstawowy Ratowniczy z §
Instruktor | a. kwalifikacje Mtodszego | Zaawansowany Instruktorski egzamin :a’ -é co 2 lata
Przewodnika Zaawansowany Ratowniczy praktyczny E §
b. Zaawansowany Modut | Praktyka instruktorska poziom 2 2=
Techniczny % A
c. staz - 30 godz. =
zorganizowanych zaje¢ %
przez 2 lata jako E
Mtodszy Instruktor 2
Starszy a. kwalifikacje Instruktora | Zaawansowany Przewodnicki | ,Rozbojnik” § co 2 lata
Instruktor | b. staz — 30 godz. Ekspercki Instruktorski - dyskusja = (corocznie
zorganizowanych Praktyka instruktorska poziom 3 | na forum jesli Kier.
zaje¢ przez 3 lata jako (zawiera staz przewodnicki Starszych Szkol.)
Instruktor 15 dni przez 3 lata) Instruktorow

* Na etapie nadawania kwalifikacji oraz podczas orzekania o aktywnosci instruktora wymagane jest aktualne zaswiadcze-
nie o ukoniczeniu kursu Pierwszej Pomocy Przedmedycznej (kurs 8 godz., wazno$¢ 2 lata).

W celu sprawnego funkcjonowania catego systemu utworzono Zesp6t ds. szkolenia. Z pew-
no$cig jeste$ doskonatym kajakarzem, o dtugim i urozmaiconym do$wiadczeniu. Jednak czton-
kowie zespotu nadajacego kwalifikacie moga tego nie wiedzie¢, a konieczne jest ocenienie,
czy spetniasz wymagania zdefiniowane dla poszczegdinych stopni. Przygotuj sie, ze bedziesz
proszony o pokazanie doswiadczen odpowiednich do stopnia, na ktory aplikujesz. Dobrg prak-
tyka jest wiec prowadzenie swoistego pamigtnika (portfolio), ktory powinien dokumentowac
Twoj rozwdj osobisty jako kajakarza i instruktora.

Zespdt ds. szkolenia
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PLANOWANE SZKOLENIA INSTRUKTORSKIE W 2020 R.
- SYSTEM MODULOWY

Zgtoszenia Kontakt | Rodzaj modutu | Miejsce | Termin
Tomasz Kubiak 608 286 439 PMP Pomorze czerwiec
tkubiakb@gmail.com
Marcin Madzia 600 344 978 PMP Slask wiosha
Madras@o2.pl PMI Bachotek sierpien
PMP
PMR
Anna Ostapowicz 668 486 960 PMT Mazowsze do uzgodnienia
lutra83@gmail.com PMP
PMR
PMI
ZMP-N
Piotr Sikora 606 372 626 PMT do ustalenia | do uzgodnienia
retendo@kKki.pl PMR
PMP
PMI
ZMI-N
ZMT -N,G
Piotr Gudan 0044 7904 324 102 PMR Kaszuby i/lub | do uzgodnienia
info@outdoorexplpr.co.uk PMT Szkocja
ZMR -M
ZMT -M
Katarzyna Kurczycka 664 184 414 PMT todz do uzgodnienia
lkkalbatros61@gmail.com
Tomasz Wozniak 692 112 946 WMP Centralna maj, czerwiec
twz27@wp.p! WMT Polska
Switek Jerzy 606 717 259 PMT Gdansk | pétrocze
switekj@gmail.com PMP
PMR
LEGENDA:

PMT - Podstawowy Modut Techniczny
PMP - Podstawowy Modut Przewodnicki
PMI - Podstawowy Modut Instruktorski
PMR - Podstawowy Modut Ratowniczy
ZMT - Zaawansowany Modut Techniczny

ZMR - Zaawansowany Modut Ratowniczy
ZMI - Zaawansowany Modut Instruktorski
WMP - Wyodrebniony Modut Przewodnicki
WMT - Wyodrebniony Modut Techniczny

N - niziny, G - géry, M — morze

SZKOLENIA DLA KANDYDATOW
NA PRZODOWNIKOW TURYSTYKI KAJAKOWEJ PTTK

Zgloszenia | Kontakt | Rodzaj kursu | Termin
Komisja Turystyki ktkaj@wp.pl | Sesja szkoleniowa i egzamin dla kandydatéw | 14-17.05.2020 .
Kajakowej ZG PTTK na przodownikow turystyki kajakowej PTTK

(kurs zaoczny)
Komisja Turystyki ktkaj@wp.pl | Kurs i egzamin dla kandydatéw na przodownikow | 4-12.07.2020 r.
Kajakowej ZG PTTK turystyki kajakowej PTTK st. Il






